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Attentie: kijk altijd even op de website voor mogelijke 

aanpassingen in de agenda. 

04 febr. Zondagmorgenwinterwandeling. 
20 febr. Themamiddag digitale weerbaarheid. 
21 febr. Kienen in d’n Binger. 
29 febr. Inschrijven Dagtocht Limburg en België. 
 
03 mrt. Zondagmorgenwinterwandeling. 
13 mrt. Algemene Ledenvergadering. 
20 mrt. Kienen in d’n Binger. 
21 mrt. Inschrijven Kerstconcert André Rieu. 
26 mrt. Bijeenkomst Klankbordgroep. 
27 mrt. Dagtocht naar België. 
 
16 april Start zomerseizoen Jeu de Boules. 
17 april Kienen in d’n Binger. 
17 april Lentewandeling. 
23 april Themamiddag mantelzorgwoningen. 
24 april Natuurtocht. 
26 april Laatste kaartmiddag winterseizoen. 
 
  



Wekelijkse activiteiten: 
Vanaf dinsdag 16 april elke dinsdagavond Jeu de 
Boules, aanvang 19:00 uur op de Jeu de Boules-
banen bij Alexanderhof. 

 
Iedere vrijdagmiddag kaarten,  

aanvang 13:30 uur, in de foyer van d’n Binger, 
kosten € 1,50 p.p. 
Kom gezellig meedoen! Kom gezellig meedoen! 
Laatste kaartmiddag winterseizoen is 26 april. 

 
 
 
 

 
Nieuwjaarstoespraak van onze voorzitter. 

Henk Gommans heette alle aanwezige leden op 
ons nieuwjaar treffen van harte welkom en 
sprak hierbij de volgende woorden uit. 
“Samen met Die Heimatkapelle gaan we een 
mooie start maken van ons nieuwe KBO jaar. 

Terugkijkend op 2023 kunnen en mogen we zeggen, dat we 
weer een prima jaar achter de rug hebben. Door bestuur en 
werkgroepen zijn weer veel zaken opgepakt en uitgevoerd. 
Onze werkgroepen zagen weer een flinke groei in het aantal 
deelnemers aan de activiteiten. 
Bijeenkomsten zoals de Kerstviering en de themabijeenkomsten 
werden druk bezocht. 
Nieuwe activiteiten werden uitgewerkt, zoals dit 
Nieuwjaarstreffen en de maandelijkse winterwandeling. Een 
klankbordgroep werd opgestart en we organiseerden een 



bijeenkomst voor onze nieuwe leden. Bestuurlijk werden er ook 
belangrijke stappen gezet voor onze vereniging. De aanvulling 
van ons bestuur met 2 nieuwe leden zorgde voor nieuw elan. 
Ons KBO Handboek ”van Goed naar Beter”, werd weer eens 
kritisch onder de loep genomen. Op initiatief van werkgroep PR 
en Communicatie werden mogelijke sponsoren bezocht en dit 
zorgde voor een mooie inkomstenbron van bijna € 1.000,00. 
Ook hier kunnen we weer mooie dingen mee doen voor onze 
leden. Kijk op onze website en u ziet, wie deze sponsoren zijn. 
Zij denken aan ons, laten wij ook aan hen denken!! We hebben 
een grote enquête gehouden onder onze leden. Vele leden 
hebben deze ingevuld en de resultaten zijn binnen. Binnenkort 
gaan we deze resultaten evalueren, hetgeen mogelijk kan leiden 
tot nieuwe ideeën en inzichten. Het doet ons deugd, dat ook 
veel nieuwe leden onze KBO weten te vinden, leden die we ook 
regelmatig op onze activiteiten mogen begroeten. 
Voor dit nieuwe jaar 2024 hoop ik u allen weer regelmatig te 
mogen ontmoeten op onze activiteiten. Dank aan onze 
werkgroep Evenementen voor het organiseren van dit 
Nieuwjaarstreffen. Mede namens mijn medebestuursleden 
wens ik u allen een heel gelukkig, nieuw jaar. Blijf gezond en 
geniet van het leven!” 
 
Nieuwe banners. 
Omdat de landelijke bond KBO/PCOB ons via KBO Limburg heeft 
laten weten, dat we de vertrouwde, oude KBO-logo`s niet meer 
mochten gebruiken en dreigde met boetes, als we dit nog wel 
zouden doen, heeft het bestuur de keuze moeten maken om 
onze banners met de oude logo`s te gaan vernieuwen. 
Misschien hebt u de nieuwe banners al gezien, o.a. bij het 
Nieuwjaarstreffen. Wat betreft de KBO-banner, die in de kerk 



geplaatst werd bij een afscheidsviering van een overleden lid, is 
het volgende besloten: omdat we zien, dat veel 
afscheidsvieringen niet meer in de kerk plaatsvinden, maar ook 
steeds meer op andere locaties, waar ook geen KBO-banner 
wordt geplaatst, heeft het bestuur besloten er ook geen meer in 
de kerk te plaatsen. 
 

 
 
Informatiemiddagen. 
Graag willen wij u attenderen op de volgende 
informatiemiddagen: 
Op dinsdag 23 april met het thema: 
Hoe kunnen en willen we wonen als (jongere) oudere?  
Vaak denk je, als je ouder wordt: blijven we wonen in ons huis 
of verhuizen we? Wat zijn de mogelijkheden voor nu en in de 
toekomst? 
Op dinsdag 11 juni is het thema: 
Het hospice. Loes Sijben komt vertellen over het 
Plattelandshoes. 
Noteer deze data alvast in uw agenda. 
 
Themamiddag “Digitale weerbaarheid”. 
Wanneer:       dinsdag 20 februari. 
Tijd:             14:00 – 16:00 uur. 
Waar:        in d’n Binger. 
Eigen bijdrage:  gratis. 
Opgeven bij:      Ans Peeters 06 - 30.07.97.20 of 
                            a.peeters@kbo-meijel.nl.   
                            Opgeven kan t/m 16 februari. 



Cybercriminelen zijn vaak creatief en spelen 
handig in op de actualiteit. Daarom is het 
goed om hier extra aandacht aan te 
besteden. In deze workshop wordt u - aan 

de hand van praktijkvoorbeelden - geïnformeerd over digitale 
criminaliteit .Zo willen we ervoor zorgen, dat u alert bent, 
situaties leert herkennen en weet hoe er adequaat op te 
reageren. 
Tijdens de workshop worden de volgende praktische 
onderwerpen behandeld: 

• bank(pas)fraude,  

• phishing mails, 

• whatsapp-fraude, 

• verkoopfraude, 

• dating fraude, 

• postpakketjes, 

• babbeltrucs. 
Heeft u vragen over deze of andere onderwerpen?  
De adviseurs van KBO Meijel helpen u graag verder.  
U kunt het infoloket altijd bereiken: telefonisch 06- 26.54.43.41 
of per email dorpsinfoloket@kbo-meijel.nl 
 

 
 
Zondagmorgenwinterwandeling. 
Wanneer:  zondagmorgen 4 februari. 
Vertrek:          10:00 uur vanaf het Alexanderplein. 
Opgeven bij:  Peter Knoops, 06-22.14.55.03 of                                                                
                         p.knoops@kbo-meijel.nl 



Om 10:00 uur verzamelen we op het 
Alexanderplein. Met eigen auto’s rijden we 15, 
hooguit 30 minuten naar een mooie 
wandelomgeving. Daar maken we een wandeling 
van 8 á 10 km. met tussendoor een horecastop. 

Uiteraard willen we graag weten, wie er meegaat en wie er wil 
rijden of meegaat als passagier. Graag even vermelden bij 
opgave. De chauffeurs ontvangen een onkostenbijdrage van KBO 
Meijel. Om ongeveer 13:30 uur zijn we weer terug in Meijel. De 
volgende en tevens laatste wandeling is op 3 maart a.s. 
 
Kienen. 
Wanneer: woensdag 21 februari. 
Tijd:     14:00 uur tot ongeveer 16:30 uur   
Waar:        in d’n Binger. 
    

De kienmiddag wordt gehouden in de Maison-
ruimte in d’n Binger. De drankjes zijn voor eigen 
rekening.  

De volgende kienmiddag is op woensdag 20 maart. 
 
 
Aanmelden Valpreventiecursus “Zeker op de been.” 
Waar:            Sporthal De Körref 
Wanneer:         woensdag 28 februari en 6, 13 , 20  en 27 maart. 
Tijd:            van 15.30 tot 16.30 uur.  
Eigen bijdrage: € 25,-- per deelnemer voor de gehele cursus.  
Aanmelden of vragen?   Stuur een mail naar: 
                            chantalstammen@negen.nl of bel naar  
                            077-2058308. 
 



Na het succes van de afgelopen jaren start er in 
februari wederom de cursus valpreventie 
“Zeker op de Been.” De organisatie is in 
handen van Fysio Centrum Meijel, 
Fysiotherapie De Maat, Fysio & Sport Meijel, 

KBO Meijel en Negen. 
Tijdens deze cursus van vijf weken is er aandacht voor houding, 
balans, spierkracht en zullen de gevaren in en om het huis 
besproken worden. Verder heeft de cursus nog meer voordelen: 
meer zelfvertrouwen krijgen, minder kans om te vallen, 
gemakkelijker opstaan uit stoel/bed, gemakkelijker lopen en 
leren opstaan na een val. En de cursus is vooral leuk en gezellig! 
Om tijdens de cursus veel persoonlijke aandacht en veiligheid te 
bieden, gaan vier fysiotherapeuten aan de slag met een groep 
van maximaal 16 deelnemers. Inmiddels zijn er al een aantal 
aanmeldingen voor deze valpreventie cursus, maar er zijn nog 
plaatsen beschikbaar. 
 
Jeu de Boules. 

In het voorjaar van 2022 kwam er een vraag 
van een aantal leden of er niet in clubverband 
een Jeu de Boules competitie opgestart kon 
worden. De werkgroep Gezond Ontspannen 

was daar zeker positief over en ging aan het werk om dit op te 
zetten. Er werden verschillende Jeu de Boules banen, die Meijel 
rijk is, bekeken. Uiteindelijk kwam de baan die tussen ‘t 
Roadhusj en Alexanderhof nabij het oorlogsmonument ligt, als 
beste uit de bus. Er werd een oproep gedaan, dat er in de lente 
en zomerperiode op de dinsdagavond “gebould” zou gaan 
worden en dat geïnteresseerden zich op konden geven. 



Door het grotere aantal deelnemers en omdat de wachttijden 
voor de deelnemers, die weer aan een nieuw spel konden 
beginnen, soms wat lang waren, was er na enige tijd behoefte 
aan een tweede baan. Met financiële ondersteuning van de 
gemeente Peel en Maas wordt er in de maand maart een 2de 
baan gerealiseerd! 
Nieuwe deelnemers zijn natuurlijk altijd van harte welkom, maar 
nu is het wel een extra goed moment, door de aanleg van deze 
nieuwe baan. Noteer het alvast: Vanaf 16 april om 19:00 uur 
wordt er weer wekelijks Jeu de Boules gespeeld. 
 

 
 
KBO op PAD: Programma 2024. 
27 mrt.  Dagtocht België. 
17 april  Lentewandeling. 
24 april  Natuurtocht. 
15 mei  Middagbezoek Kevelaer. 
21 mei Forelvissen. 
05 juni  Dagtocht Zuid Limburg. 
19 juni  Zomerwandeling. 
26 juni  Middagexcursie museum Pluk de Dag in  
                Heythuysen. 
24 juli  Dagtocht Gelderland. 
10 aug.  Schieten met BBQ bij St. Nicolaas. 
17 sept. Vissen op de visvijver. 
02 okt. Dagtocht Noord-Limburg. 
16 okt.  Herfstwandeling. 
20 nov.  Dagtocht Midden-Brabant. 
14 dec.  Dagtocht André Rieu. 



Dagtocht naar Zuid-Limburg en België. 
Wanneer:      woensdag 27 maart. 
Vertrek:           09:00 uur. 
Eigen bijdrage: € 60,00 (incl. dinch) of € 45,00 (excl. dinch). 
Inschrijven: donderdag 29 februari om 14:00 uur in d’n Binger.                        
 

Op 27 maart organiseren wij opnieuw een 
dagtocht naar Zuid-Limburg en België. 
We vertrekken om 09:00 uur vanaf het 
Alexanderplein en rijden dan naar de 
Steenkolenmijnen van Blegny.  

Deze locatie is geschikt voor mensen met een rollator. Deze 
mijn is gelegen tussen Maastricht en Luik en staat op de lijst van 
het werelderfgoed Unesco. Dit als erkenning aan de mijnwerkers 
voor het ruwe werk, dat bestond uit de ontginning van 
steenkool. De mijn is een fascinerende en mysterieuze wereld. 
We dalen af met een gids naar de andere wereld. We krijgen 
uitleg over het gebruik van machines en ondergrondse 
uitrustingen en krijgen zo een beeld van de “koempels”.  
We beleven hun vreugde, hun zorgen, hun angsten en hun 
werkomstandigheden. We ontdekken de geheimen van de 
sorteer- en wasinstallaties, alsmede de aanvoerwagens en het 
systeem van laden en lossen. Na de rondleiding zullen we hier 
ook de lunch gebruiken. 
Daarna vertrekken we richting Vaals. Hier bezoeken we de 
glasblazerij van meesterblazer Gerardo Cardinale, afkomstig uit 

Italië. Ook deze locatie is geschikt voor 
mensen met een rollator. Deze glasblazerij 
staat in de wijde omtrek bekend en trekt 
bezoekers uit binnen- en buitenland. Van een 

stuk vloeibaar kristal wordt een gigantische kristallen schaal 



gemaakt of wordt het een trotse zwaan? Tijdens de 
demonstratie zal Gerardo de verschillende facetten van het 
glasblazen laten zien. Naast de glasblazerij is er een klein 
museum, waar oude, nostalgische voorwerpen en 
gebruiksartikelen te zien zijn. Ook is er een winkel, een lust voor 
het “glas-liefhebbend” oog. 
De dagtocht wordt afgesloten met een dinch bij Grand café 
Goejje in Meijel. 
 
Bezoek aan het Kerstconcert van André Rieu: ‘Kerst in 
Maastricht'. 
Wanneer:        zaterdag 14 december. 
Aanvang:        15:00 uur. 
Waar:             in het MECC in Maastricht. 
Eigen bijdrage:   € 125,00 p.p. voor een ticket op de 2e rang,    
                              incl. busreis. 
Inschrijving:        donderdag 21 maart om 14:00 uur in d’n Binger. 
 

Geniet van de Kerstsfeer met de koning 
van de wals! Samen met zijn vrolijke 
Johann Strauss Orkest, internationale 
solisten en dansers nodigt de koning 
van de wals u uit voor een 

onvergetelijke middag vol muziek, humor en kerstsfeer in een 
sprookjesachtig winterpaleis in Maastricht. De kerstconcerten in 
het MECC in Maastricht waren het afgelopen jaar weer een 
enorm succes. Meer dan 60.000 bezoekers, die vanuit de hele 
wereld kwamen, hebben enorm genoten van zijn muziek. 
De werkgroep KBO op Pad wil een bezoek aan het kerstconcert 
organiseren en wel op zaterdag 14 december 2024.  



We vertrekken dan vanaf het Alexanderplein. Het concert begint 
om 15:00 uur. Verdere details volgen later. Gezien het feit dat er 
een enorme interesse is voor dit concert, is de inschrijving al op 
donderdag 21 maart om 14:00 uur in d’n Binger. 
 

 

Terugkoppeling enquête. 
In de enquête hebben we u o.a. gevraagd, wat u miste in de 
Nieuwsbrief. We hebben hierover een aantal tips gekregen. We 
willen deze in de komende periode gaan onderzoeken, of en in 
hoeverre we de mogelijkheid hebben om ze te kunnen 
doorvoeren. Maar op één verzoek van jullie kunnen we nu reeds 
het antwoord geven. Dat was het verzoek om bij de melding van 
de overleden leden het laatst bekende adres te vermelden. 
Begrijpelijk, indien u de familie van de overledene nog een 
condoleance wenst toe te sturen. Echter wij moeten voldoen 
aan de wet op de privacy en kunnen/mogen geen gegevens van 
leden openbaar maken. 
 
Rubriek “Turfjes”. 

Zoals eerder al aangegeven, is dit een nieuwe 
rubriek op de website, waar interviews met 
leden die we graag in het zonnetje willen zetten, 
worden geplaatst. De interviews worden 

gehouden door mevrouw Anne Marie Strous - de Vocht, lid van 
het redactieteam van de WG PR en Communicatie. Vanaf eind 
januari kunt u hier een prachtig interview lezen met de heer 
Mat Janssen en mevrouw Jacqueline Janssen – Vestjens. 
 



OVERIGE MEDEDELINGEN.  

Nieuwe leden. 

Mevr. Truus Martens – Mennen 

Mevr. Riet Nelissen – Ottenheijm 

Dhr. Bart Nelissen 

Mevr. Annemie Leenders - Joosten 

 
Welkom. We hopen u vaak te zien bij onze activiteiten!  
 
Overleden leden.  
Dhr. Jan Heldens 
Dhr. Cor Knapen                                                    
Mevr. Ellie Gielens – Gielens 
Mevr. Corry Thijssen – Vaes 
Mevr. Ria Rutjens – van de Garde          
Mevr. Anny Simons – Bukkems 
Mevr. Truus Verstappen – van Berlo 
Dhr. Harrie Thijssen 
 
We wensen de nabestaanden veel sterkte om dit verlies een 
plaats te geven. 
 
Het komt steeds meer voor, dat er bij overlijden een 
uitvaartbegeleider buiten Meijel wordt ingeschakeld. Het 
voorgaande betekent, dat wij - als KBO Meijel - niet automatisch 
van het overlijden van een KBO-lid in kennis worden gesteld, 
waardoor wij onze leden hierover niet kunnen informeren.  
Dit betreuren wij ten zeerste. Mocht u het daarom op prijs 
stellen, dat wij de KBO leden in kennis stellen van een overlijden 



verzoeken wij u vriendelijk het overlijden door te geven aan de 
ledenadministratie.  
Het e-mailadres is: ledenadministratie@kbo-meijel.nl.  
De ledenadministratie is ook te bereiken onder  
Tel.nr  06 – 30.80.38.19. 
 
Volgende Nieuwsbrief en Magazine “Ons Limburg”:  
verschijnen in het weekend van  01/ 02 maart 2024     
 

 


