NIEUWSBRIEF kbo 70

KBO Meijel informeert u in deze nieuwsbrief over geplande activiteiten, Mm e |J e | JAAR
nieuwtjes en andere wetenswaardigheden die voor KBO-leden interessant zijn.

Jaargang 16 - september 2025

BESTUURSZAKEN

8§ AGENDA

Extra leuningen bij de uitkijktoren de

Belfort: dank je wel! Attentie: kijk altijd even op de website voor
mogelijke aanpassingen in de

| . . . . agenda.

n mei 2023 hebben we in verschillende media

aangegeven, dat het voor de senioren moeilijk was 02sept Tocht Méélse Skoets.

om het platform te bereiken van de uitkijktoren de 08 sept  Kermismatinee.

Belfort in Meijel, die een prachtig uitzicht biedt over 10 sept  Vissen bij de visvijver.

Nationaal Park De Groote Peel. Voor een aantal 16 sept Themamiddag “Dementie.”

senioren was dit lastig, omdat bij de eerste treden 16 sept  Tocht Méélse Skoets.

tot het platform geen leuning zat. Dit is nu opgelost. 16sept  Laatste avond Jeu de boules.

" . 17 sept Kienen.
Er zijn leuningen geplaatst, betaald door een gulle 18sept Laatste avond fietsuitje.

gever. Ook namens ons een dikke “dank je wel”. U 19sept  Seniorenbioscoop.
hebt hiermee een groot aantal senioren blij gemaakt. 25sept Inschrijven herfstwandeling.
26 sept Start kaartseizoen.

RABO ClubSupport actie. 01 okt Themamiddag en -avond
“Pensioenen.”

04 okt Theaterspektakel “Het Geluk

De stemperiode is van maandag 1 september t/m van Limburg.”

dinsdag 23 september. Ook dit jaar organiseert

de RABO de RABO CLUBSUPPORT actie. o8 ot \Z,:’i;‘;';‘ﬁ'g";‘:;?nﬁgg;g‘_‘”wa""e""g-
Centraal thema daarbij is weer de door onze KBO 10 okt Seniorenbioscoop.
aangegeven ledenwerfcampagne, met name gericht 14 okt Klankbordgroep.
op het werven van jongere senioren. 15 okt Kienen.
Hoe werkt het? 16 okt Herfstwandeling.
*Alleen leden van de RABO mogen stemmen en 19 okt P“bq“{iz- .
moeten minimaal 12 jaar zijn. Ll gOM Sleilfelal]) e
" X . enioren” muziek.

Per Ilq kan men 3 stemmen wtbrgngen op3 31 okt Dag van de ouderen.
verschillende deelnemende verenigingen of
stichtingen. 02 nov Zondagmorgenwinterwandeling.
*Leden kunnen alleen stemmen op clubs of 03 nov Informatieavond nieuwe leden.
verenigingen, die deelnemen bij de lokale 19 nov Kienen.
leefomgeving waarbij het lid is ingedeeld. 21 nov  Seniorenbioscoop.

Hoe kunt u stemmen? 22 nov Holiday on Ice.

Een overzicht van de deelnemende verenigingen in

2025 staat op de website: Particulieren - Rabobank. Wekelijkse activiteiten:

Vul in het zoekvenster ‘clubsupport’ in, klik op het « er wordt elke dinsdagavond Jeu de
vergrootglas en klik daarna op ‘Rabo clubsupport’. Boules gespeeld op de banen
Dit kan ook direct via de link Rabo ClubSupport - bij De Bongerd, nabij het oorlogs-
Rabobank . Klik vervolgens onderaan de pagina monument. Aanvang 19:00 uur
op ‘Rabo ClubSupport stemcampagne’. Zoek op: tot ca. 21:00 uur. .
‘KBO Meijel’ en stem op onze vereniging door in het dhediietp el el i
. . . , fietsuitje plaats, vertrek bij d’n Binger,

blauwe balkje, onderaan het overzicht, op ‘stemmen : :

N 7 | aanvang stipt 18:30 uur tot ca.
te klikken. U wordt daarbij rechtstreeks doorgeleid 21:00 uur.
naar uw RABO Internetbankieren. We hopen ook Vanaf 26 september elke vrijdagmiddag
dit jaar weer een mooi bedrag aan onze clubkas te kaarten, aanvang 13:30 uur, in de foyer

kunnen toevoegen en danken onze leden hartelijk van d’n Binger, kosten € 2,00 p.p.
voor hun stem op ons.




GEZOND ONTSPANNEN

KBO Pubquiz.

Wanneer: zondag 19 oktober.

Waar: in de foyer van d’'n Binger.
Ontvangst: 13:30 uur. Aanvang 14:00 uur.
Kosten: €4,00 p.p.

Voor wie: alle KBO-leden Meijel.
Inschrijven: tot 10 oktober

« bij Peter Knoops

06 - 22 14 55 03 of per mail:
p.knoops@kbo-meijel.nl of

« bij Wiel Héppener

06 — 13 67 75 86 of per mail:
whoppener@live.nl. of

* appen naar een van deze
telefoonnummers.

Onder het motto “De slimste senioren strijden
weer!” wordt voor de 4e keer de nu al legendarische
pubquiz gehouden. Hoe kunt u meedoen? Vorm
een team van maximaal 6 personen. Of geeft u
zich alleen op of met meerderen, dan zorgen wij
ervoor, dat u in een leuk team terechtkomt. Wacht
niet te lang want VOL=VOL. Kom mee puzzelen,
lachen en misschien wel winnen en wie weet.....
Gaat u er met uw team met de “eeuwige roem”
vandoor. Het wordt sowieso weer een gezellige
topmiddag!

Start kaartseizoen.

Waar: in d’n Binger,
Aanvang: 13:30 uur,
Kosten: € 2,00 per keer.

Het kaartseizoen in de winter gaat weer van
start op vrijdagmiddag 26 september. Er wordt
wekelijks gekaart tot en met 24 april 2026. ledere
vrijdagmiddag bent u van harte welkom om mee
te doen met jokeren en rikken. Aanmelden is niet
nodig.

KBO OP PAD

Theaterspektakel “Het Geluk van
Limburg.”

Wanneer: zaterdag 4 oktober.
Waar: Rodahal, Kerkrade.
Vertrek 13:00 uur vanaf het

Alexanderplein.

In maart hebben we de inschrijving gehad. De
tickets zijn binnen en wij zullen deze in de bus

uitdelen, inclusief een voucher voor koffie met vlaai.
De werkgroep KBO op Pad wenst de deelnemers
een fijne middag.

Herfstwandeling

Wanneer: donderdag 16 oktober.
Vertrek: 13:00 uur bij De Heere.

Eigen bijdrage: € 7,50 graag met gepast

geld betalen.

donderdag 25 september
13:30 - 14:15 uur in d'n Binger.

Inschrijven:

Voor deze herfstwandeling hebben onze gidsen,
Ger Hendriks en Jan Slaats, het plan opgevat om
te gaan wandelen in de Kleine en Grote Moost.
Dit zijn Peelrestanten die langs de Noordervaart
liggen. De Kleine Moost is vrij toegankelijk en
werd gebruikt voor het steken van turf. Later zijn
de gebieden ontwaterd en op de hogere delen met
naaldbossen beplant. In de lagere delen is ook
getracht de grond te bebossen, maar vanwege de
natte situatie is dit nooit goed gelukt. Momenteel
wordt het gebied weer vernat en ontstaat er weer
op meer plaatsen een broekachtige situatie.
Paddenstoelen en planten profiteren van het feit
dat de bodem hier redelijk vochtig is. Je komt
hier volop vliegenzwammen tegen, maar ook
bloeiend koninginnenkruid. De Groote Moost
is niet vrij toegankelijk en kan alleen vanuit de
omgeving ingezien worden. In het gebied ligt nog
een ven, dat ternauwernood aan de ontginning is
ontsnapt. Circa 10 jaar geleden is dit ven voor de
helft opgeschoond en is nu weer open water. De
andere helft van het ven is nog steeds verland
en voor een groot gedeelte wilgenstruweel.
Direct langs de Noordervaart zijn nog enkele
heideterreintjes overgebleven. Door kalkrijke kwel
vanuit de Noordervaart zijn deze heideveldjes niet
verzuurd, en heeft de oude flora van de natte heide
zich kunnen handhaven. Langs de Noordervaart
liggen ook nog enkele poelen, die ook vanwege
de kalkrijke kwel niet verzuren. Dit levert voor een
groot aantal soorten libellen een klein maar fijn
voortplantingswater op. Tijdens de wandeling staat
er, zoals we dat gewend zijn, ook weer een lekkere
versnapering te wachten. Omstreeks 16:00 uur
zullen we terugkeren om vervolgens te genieten
van de koffie en een heerlijk stuk vlaai bij de Heere
van Meijel.



PR & COMMUNICATIE

De werkgroep PR en Communicatie zoekt
versterking.

Wij zoeken versterking bij onze werkzaamheden.

Het gaat hierbij om het samenstellen van

» de maandelijkse Nieuwsbrief,

* het jaarlijkse informatieboekje,

* onze website,

« facebook

* en tevens KBO Meijel (lokaal en regionaal)
promoten op een positieve wijze.

We zoeken een of meerdere vrijwilliger(s), die ons
hierbij willen helpen. Bent u communicatief- en
computervaardig en accuraat? Kunt u “out of the
box” denken en uw gedachten op een creatieve
manier vertalen naar ideeén en voorstellen,
die onze bovengenoemde diensten nog
aantrekkelijker maken, daarbij oog blijven houden
voor de verschillende leeftijdscategorieén in onze
vereniging? Dan willen we u graag in ons team.
De werkgroep komt 1x per maand bij elkaar. Het
brengt ook nog wat op: tevreden leden, gezellige
werkgroep en tijdens de vergaderingen altijd
een koekje bij de koffie of thee. Tijdsbesteding:
5 tot 10 uur per maand. Wilt u, samen met ons
KBO-Meijel versterken en wilt u graag wat meer
informatie, mail of bel gerust naar Ria Dangerman:
r.dangerman@kbo-meijel.nl tel. 06 - 57 29 91 51.

INFO EN ADVIES

Themamiddag dementie.

Wanneer: dinsdag 16 september.
Waar: in d’n Binger.

Tijd: 14:00 - 16.30 uur.
Eigen bijdrage:  gratis.

Opgeven: voor 9 september

via telefoonnr. : 06 - 26.54.43.41
adviseurs kbo.

of per e-mail:
adviseurs@kbo-meijel.nl

Tijdens de week van de dementie (van maandag
15 tot en met zondag 21 september) wil de
werkgroep Info en Advies samen met de Algemene
Hulpdienst Meijel hier ook aandacht aan schenken.
Voor het programma hebben we diverse sprekers
uitgenodigd. Er is voldoende gelegenheid om
vragen te stellen, ook na afloop van deze middag.

Trajectbegeleiders zullen hun rol uitleggen,
wanneer er dementie is vastgesteld. Ook bepaalde
fysiotechnieken komen aan de orde. En wat is het
Alzheimer café? Verder is er een opvoering van een
eenakter en zal ook de “Danssalon” (dansen en
ontmoeten voor mensen met dementie) aanwezig
zijn. Stichting Alzheimer Nederland zal in de zaal
een stand bemannen.

Thema-middag-avond “Het nieuwe
pensioenstelsel, wat betekent dit
voor u?”

Wanneer: woensdag 1 oktober.
Tijden: 15:00 uur ’s middags.
19:30 uur’s avonds.
Waar: kantoor Vallura,
Pastoor Frischestraat 23.
Voor: alle geinteresseerden in de

nieuwe pensioenwetgeving.
gratis. Er wordt gezorgd voor
koffie/thee.

uiterlijk 21 september per mail
bij adviseurs@kbo-meijel.nl of
via telefoonnr. 06 - 26 54 43 41.
Maximaal 25 aanmeldingen per
sessie (vol = vol)

Eigen bijdrage:

Aanmelden:

Rudie Martens en advieskantoor Vallura zijn
specialist op het gebied van pensioenen. De
middagsessie van 15:00 uur is bedoeld voor
degenen, die al met pensioen zijn. De avondsessie
van 19:30 uur is bedoeld voor actief werkenden.
We maken dit onderscheid, omdat de gevolgen
van de nieuwe wetgeving anders kunnen zijn
voor actieve werkenden dan voor pensionado’s.
Pensioen ‘leeft’ veel meer onder ouderen dan bij
jongeren. Veranderingen kunnen de inkomsten
op korte termijn raken. Er leven veel vragen
en komen vaak neer op één hoofdvraag: wat
betekent dit voor mij? De nieuwe wetgeving, de
Wet ‘Toekomst Pensioenen’, is al van kracht sinds
1 juli 2023. Sindsdien geldt een overgangsperiode.
In deze periode moeten betrokken partijen
(werkgevers en pensioenorganisaties) zorgen, dat
de pensioenregelingen worden aangepast aan die
nieuwe wetgeving. Een groot deel hiervan zal per
1 januari aanstaande aangepast worden. Met
andere woorden: het echte ‘pensioengeweld’ barst
nu los. Hoewel ieders pensioen anders zal zijn,
nemen we u deze middag en avond mee in de
achtergrond van de nieuwe wetgeving, de gevolgen
voor u én staan we stil bij eventuele acties, die u
zou kunnen ondernemen. Om organisatorische
redenen is aanmelding vooraf noodzakelijk. Doe
dat liefst zo snel mogelijk, er zijn beperkt aantal
plekken beschikbaar, maar in ieder geval uiterlijk
21 september.

Reminder: u hebt 12 en 13 december toch wel geblokt in uw agenda voor het KBO 70-jarig feest??




www.kbo-meijel.nl

BEZOEKERSTEAM

Wist u dat... het bezoekersteam van KBO Meijel
leden een bezoek brengt, wanneer zij drie nachten
of langer in het ziekenhuis hebben gelegen? Een
bezoek vindt altijd plaats in overleg, zodat we
zeker weten dat de zieke dit op prijs stelt. Het is
daarom belangrijk, dat we op de hoogte zijn. Als
we het niet weten, kunnen we immers ook geen
bezoek brengen. Aarzel dus niet om het door te
geven als bijvoorbeeld een partner, familielid,
buurman/-vrouw of een alleenstaande opgenomen
is geweest. We hebben echter een uitzondering
moeten maken voor leden die een nieuwe heup of
knie hebben gekregen. Omdat dit zoveel voorkomt,
kunnen we daarvoor helaas geen bezoek meer
plannen, anders komt het team echt tijd tekort.
Daarnaast bezorgt het team een kaartje bij leden
die een huwelijksjubileum vieren. Ook dit doen we
graag, maar ook hiervoor geldt: alleen, als we op
de hoogte zijn. U kunt een ziekenhuisopname of
jubileum doorgeven aan de codrdinator van het
bezoekersteam: e-mail: a.creemers@kbo-meijel.
nl of telefonisch 06 — 14 90 98 48. Leden die
90 jaar worden, ontvangen — indien gewenst — ook
een bezoek. Vanaf 95 jaar gebeurt dit jaarlijks.

Heeft u een vraag? De adviseurs KBO Meijel
zijn er voor u!

T: 06 -26 54 43 41

E: adviseurs@kbo-meijel.nl

ME ELINGEN

Vooraankondiging “Dag van de Ouderen”
31 oktober 2025.

Ook dit jaar organiseert KBO Peel en Maas de “Dag
van de Ouderen” en wel op 31 oktober a.s. van

VOLG ONS 0P

facebook
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13:00 tot 18:00 uur. Een middag, die toegankelijk
is voor ALLE senioren van de Gemeente Peel
en Maas. Graag alvast deze datum noteren
in uw agenda. Wij bieden u een informatieve,
inspirerende middag met muzikale omlijsting. Het
thema van de middag is “Sociale Participatie”
onderverdeeld in 3 onderwerpen. Bij de volgende
Nieuwsbrief en het ONS-magazine ontvangt u een
flyer met detailgegevens van het programma, de
locatie en de wijze van aanmelding.

Juridische Helpdesk bij KBO Limburg.

Sinds 1 oktober 2024 is de juridische helpdesk
van KBO Limburg van start gegaan. De helpdesk
bestaat uit een team van twaalf juristen,
rechters, pensioenexperts, notarissen en WMO-
deskundigen. Zij zetten, na hun pensioen, vrijwillig
hun kennis en expertise in voor de leden van KBO
Limburg. Deze experts adviseren de KBO-leden
bij juridische, notariéle of overheidskwesties. Ook
is er deskundigheid op het gebied van pensioenen,
hypotheken en verzekeringen. Heeft u een
vraag, waarbij u wel wat advies kunt gebruiken?
Neem dan contact op met KBO Limburg. U kunt
mailen naar info@kbolimburg.nl of telefonisch
0475 - 38 17 40 op maandag t/m donderdag tussen
09:00 en 12:30 uur.

Nieuwe leden.

Dhr. Martijn van Lieshout

Welkom! Wij hopen u vaak bij een van onze
activiteiten te ontmoeten.

Overleden leden.

Mevr. Mien Janssen

Dhr. Dré Beek

Dhr. Grad Basten

Wij wensen de nabestaanden veel sterkte om dit
verlies een plaats te geven.

Volgende Nieuwsbrief en magazine “ONS”
verschijnen in het weekend van 26 /27 september.

0 REDACTIE

Els Gielens, Jan Lenders en Ria Dangerman.
Kopij kunt u insturen naar:
redactiekbo@outlook.com

Lay-out en vormgeving: Libelnet Maasbree.




